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Le traité mondial sur les plastiques : quel rôle donner aux plastiques biosourcés, 
biodégradables et au bioplastiques ?  (possible obligation essentielle 8) 
 

Les alternatives aux plastiques à longue durée de vie fabriqués à partir de pétrole d’origine fossile incluent a) 
ceux dérivés en partie ou entièrement de ressources renouvelables (« plastiques biosourcés ») et b) ceux 
composés de sources de carbone renouvelables ou d'origine fossile, mais qui sont susceptibles d’être 
biodégradés (« plastiques biodégradables »). Ces matériaux sont souvent décrits comme des alternatives aux 
plastiques conventionnels compatibles avec le développement durable, puisqu’ils peuvent apporter certains 
avantages par rapport aux plastiques conventionnels pour des applications ciblées [1]. Néanmoins, leur 
contribution en tant que solution à la pollution plastique mondiale reste limitée. Il convient de faire preuve de 
prudence et veiller à ce que ces matériaux ne deviennent pas des substituts regrettables, puisqu’ils peuvent 
également présenter des dangers pour les organismes et la santé humaine[2,3] ou contribuer à des pressions 
sociales, économiques et environnementales[4]. Il est primordial que l’utilisation de carbone bio-sourcé et de 
plastiques biodégradables ne compromette pas l’objectif de réduction de la production mondiale de tous les 
plastiques[5]. Il est donc essentiel que le Traité mondial sur les plastiques fasse une distinction entre les 
plastiques bio-sourcés et les plastiques biodégradables et intègre une évaluation complète de leurs avantages 
et inconvénients potentiels par rapport aux plastiques conventionnels. 

 

 

Pourquoi est-il important que le Traité prenne en compte ce sujet? 
1. Absence de cohérence dans les définitions et l'étiquetage des produits : Les termes «bioplastique», plastiques 

«biosourcé », «biodégradable» et «compostable» ne sont pas utilisés de manière adéquate en raison du 
manque de définitions acceptées à l’échelle mondiale. Cela entraîne des descriptions et/ou des étiquetages 
de produits ambigus, ainsi qu'une confusion concernant les propriétés des matériaux, les voies d'élimination 
et les avantages potentiels[9-11]. 

2. Effets écologiques: Comme les plastiques conventionnels, les plastiques biosourcés et biodégradables 
peuvent contenir une variété de produits chimiques, y compris ceux qui ont des effets néfastes sur la santé 
humaine et l'environnement[12-14]. Il est à craindre également que si les plastiques biodégradables 
s'accumulent dans l'environnement, ils puissent générer des microplastiques et/ou libérer des additifs 
chimiques plus rapidement que les plastiques non-biodégradables[15]. 

Termes clés: Le manque de cohérence dans 
l’utilisation des termes ci-dessous peut être à l’origine 
d’une grande confusion. 
● Plastiques Bio-sourcés:  totalement ou en partie  

dérivés de produits biologiques renouvelables (y 
compris de biomasse végétale d’origine agricole 
et sylvicole, animale et marine). Ils ne sont pas 
nécessairement biodégradables ou compostables 
(Fig. 1-en vert)[6]. 

● Plastiques biodégradables: fabriqués à partir de 
sources de carbone renouvelables ou fossiles et 
destinés à se biodégrader plus rapidement que les 
plastiques conventionnels, dans des conditions 
spécifiques (Fig 2- en bleu)[1]. 

● La biodégradation du plastique traduit un 
ensemble de propriétés qui repose sur : a) les 
propriétés des matériaux qui permettent la 
conversion microbienne en dioxyde de carbone, 
eau, sels minéraux, nouvelle biomasse 
microbienne et, dans certains cas, méthane, et b) 
des conditions adéquatesdans l'environnement 
récepteur, permettant que la biodégradation se 
produise (micro-organismes, température, pH, 
humidité, etc.) [1] . 

 

Fig 1.  Catégories de plastiques d'origine fossile, bio-
sourcée, biodégradables et non-biodégradables. Le terme 
«bioplastiques » regroupe i) les polymères biodégradables 
d’origine fossile, ii) les polymères bio-sourcés 
biodégradables et iii) les polymères biosourcés non-
biodégradables [1]. 

● Plastiques compostables:  un sous-ensemble des plastiques biodégradables (Fig 1- en violet). Même si 
certains sont destinés au « compostage domestique », la plupart doivent être collectés et transférés vers 
des installations industrielles appropriées[7]. Cette distinction peut ne pas être correctement indiquée sur 
les produits. 

● Bioplastiques:  terme qui inclut les matériaux plastiques constitués de polymères biodégradables (y 
compris ceux provenant de sources de carbone fossile) et les plastiques composés de polymères d'origine 
biologique (Fig1- en bleu et vert)[1]. Le terme n'est pas utilisé de manière cohérente, ce qui porte à 
confusion, son utilisation n'est donc pas recommandée[8]. 
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3. La réduction de la production de plastique est une nécessité primordiale, qui ne peut pas être atteinte en 

remplaçant le carbone d’origine fossile par celui provenant de sources biologiques[5]. 
4. Les infrastructures nécessaires à la dégradation industrielle des déchets plastiques bio-sourcés et 

biodégradables font défaut dans de nombreuses régions du monde. Séparer les plastiques biodégradables 
des plastiques non-biodégradables peut être difficile, entraînant une contamination qui peut compromettre 
le recyclage des plastiques conventionnels[16,17]. 

 Considérations spécifiques relatives aux plastiques biodégradables et compostables: 
a. Pour certaines applications, la propriété de biodégradabilité pourrait offrir des avantages par rapport aux 

plastiques conventionnels, à condition qu'une minéralisation complète soit obtenue dans un délai approprié 
spécifique au produit et que les produits chimiques et les produits de dégradation intermédiaires tels que les 
particules n'entraînent pas de dommages environnementaux. Les exemples incluent les cas où il est difficile 
i) de séparer le plastique des matières organiques dans des déchets destinés à un circuit de compostage (par 
exemple, étiquettes de fruits, sachets de thé), ou ii) de retirer ou de collecter dans l'environnement un produit 
plastique ou ses fragments après utilisation (par exemple, les films de paillage agricole)[1,18]. Tous les avantages 
de la biodégradabilité doivent être contextualisés dans la hiérarchie du zéro déchet[19,20]. 

b. Normes de biodégradabilité et de compostabilité: la biodégradation est une composante essentielle des 
cycles biogéochimiques naturels, et les taux varient considérablement en fonction des propriétés physiques, 
chimiques et biologiques de l'environnement récepteur (par exemple, les sols ou les océans par rapport aux 
installations industrielles)[21]. La plupart des normes de biodégradation des plastiques reposent sur des tests 
en laboratoire et/ou concernent la dégradation dans des installations industrielles, et peuvent ne pas être 
adaptées aux cas où les plastiques sont utilisés ou éliminés dans des environnements naturels. 

 Considérations spécifiques relatives aux plastiques biosourcés: 
a. Utilisation des ressources : en principe, les sources de carbone renouvelables sont préférables aux sources 

non-renouvelables à base de pétrole[22]. Cependant, la production de matériaux biosourcés nécessite de 
l'eau, de la surface agricole et des produits chimiques tels que des pesticides et des engrais, qui ont des 
impacts environnementaux. La culture de matières premières végétales pour le plastique peut concurrencer 
la production alimentaire et l’utilisation de « déchets » agricoles empêche que cette ressource ne soit 
renvoyée au sol sous forme d’amendement organique. Par conséquent, selon le type de matière première et 
la manière dont elle est générée, les plastiques d’origine biologique peuvent en fin de compte avoir un impact 
socio-économique et environnemental négatif plus élevé que les plastiques conventionnels [4, 23]. 

Le rôle du Traité Mondial sur les plastiques 
1. Dans le cadre du Traité sur les plastiques, tous les plastiques doivent être soumis à une réglementation (quelle 

que soit la source de carbone). 
2. Mettre en place un organisme d'experts indépendant et multidisciplinaire chargé d’élaborer des critères de 

sécurité, de durabilité et d'essentialité pour tous les plastiques, y compris l'extraction de matières premières 
destinées à la production de plastiques biosourcés et les produits chimiques associés aux polymères et 
produits bioplastiques. 

3. Exiger des définitions claires et cohérentes des plastiques d'origine biologique, biodégradables et 
compostables, ainsi qu'un étiquetage précis basé sur des normes internationales indépendantes, incluant des 
informations sur la teneur en matières premières renouvelables, une transparence concernant les produits 
chimiques associés et l’élimination des matériaux. 

4. Promouvoir l'utilisation et le développement d'outils robustes et harmonisés d'analyse du cycle de vie (ACV) 
pour évaluer les impacts environnementaux des plastiques bio-sourcés et biodégradables tout au long de 
leur vie, y compris les produits chimiques associés et les particules persistantes [24-26]. Les résultats des ACV 
peuvent varier en fonction du type et du poids des critères d'évaluation. Par conséquent, des approches 
robustes et harmonisées sont nécessaires[27]. 

 Considérations spécifiques relatives aux plastiques biodégradables et compostables: 
a. Élaborer des normes internationales indépendantes de biodégradation des plastiques adaptées à 

l'environnement potentiel de fin de vie: les tests standard doivent démontrer une biodégradabilité 
respectueuse de l'environnement sans rejet de produits chimiques toxiques, dans des environnements 
présentant des conditions biologiques, physico-chimiques différentes (par exemple dans différents types de 
sol, à la surface et dans les sédiments marins et d'eau douce) et dans les installations de traitement des 
déchets (par exemple traitement des eaux usées, méthanisation et compostage). 
 

 Considérations spécifiques relatives aux plastiques biosourcés: 
a. Concevoir des produits destinés à être réutilisés et recyclés tout en s’assurant qu'ils n'interfèrent pas avec 

les systèmes de recyclage existants. 
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